
Regulamin plastycznego konkursu profilaktycznego 

pod nazwą „Żyj pozytywnie, zdrowo i kolorowo” 

 

 
Organizatorem konkursu będącym działaniem z zakresu promocji zdrowego stylu życia 

w ramach cyklu wydarzeń kulturalnych, oświatowych i sportowych pod nazwą ,,Wydmińskie 

Dni Rodziny’’ jest Wójt Gminy Wydminy oraz Gminna Komisja Rozwiazywania Problemów 

Alkoholowych w Wydminach.  

 

Festyn rodzinny ,,Wydmińskie Dni Rodziny” jest elementem profilaktyki zawartej  

w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 dla Gminy Wydminy. 

 

I) Postanowienia ogólne 

Konkurs jest przeznaczony dla rodzin z terenu Gminy Wydminy. 

Konkurs jest jednym z elementów profilaktyki zawartej w Gminnym Programie Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-

2025 Gminy Wydminy. 

 

II) Cel konkursu 

Celem konkursu jest : 

- wspieranie podejmowanych przez dzieci, młodzież i dorosłych działań profilaktycznych, 

opracowanych i realizowanych przez ww. oraz wspieranie czynników chroniących 

przed sięganiem po środki zmieniające świadomość poprzez: 

- kształtowanie i promowanie pozytywnych norm i wartości; 

- promocję stylu życia wolnego od alkoholu, narkotyków i przemocy; 

- zwiększanie obszaru świadomości o zagrożeniach uzależnieniami; 

- zachęcanie młodzieży i dzieci do własnych przemyśleń i poszukiwań 

w tym zakresie 

- kształtowania się odpowiedniej postawy wobec własnego zdrowia i relacji w rodzinie. 

- Uzyskanie oryginalnych prac plastycznych, promujących zdrowy styl życia, wolny od 

Uzależnień. 

 

III) Organizacja konkursu 

1. Organizatorem Konkursu jest Wójt Gminy Wydminy oraz Gminna Komisja 

Rozwiazywania Problemów Alkoholowych w Wydminach.  

2. Za prawidłowy przebieg konkursu odpowiedzialny jest Pełnomocnik ds. Profilaktyki i 

Uzależnień oraz członkowie GKRPA w Wydminach. 

3. Prace konkursowe będą wykonywane w dniu festynu rodzinnego pod nazwą ,,Wydmińskie 

Dni Rodziny w dniu 3 czerwca 2023r. w godz. 10:00-12:00, w wyznaczonych przez 

organizatora konkursu miejscu na wskazanym stanowisku.  

4. Każda rodzina biorąca udział w konkursie będzie miała przygotowane wcześniej 

stanowisko do pracy oraz przybory  na orliku szkolnym przy ZSO w Wydminach (sztaluga 

malarska, podobrazie, farby, pędzle, papier oraz woda). 

5. Konkurs jest otwarty dla rodzin z terenu Gmina Wydminy biorących udział  

w Wydmińskich dniach rodziny. 

6. Konkurs będzie prowadzony w jednej kategorii grupowej: 

- uczestnikiem konkursu jest  rodzina, min. ilość osób w zespole to 2 osoby (w skład rodziny 

muszą wchodzić min jedno dziecko wraz  rodzicem , bądź opiekunem prawnym, lub 

dziadkiem/babcią)  



- nie ma określonej maksymalnej ilości osób w rodzinie znajdujących się w zespole 

konkursowym. 

- kategoria wiekowa: 0-100 lat. 

7. Każda  rodzina ma prawo wykonać tylko jedną pracę plastyczną. 

8. Ze wszystkich prac zostaną wyłonione 3 najlepsze prace, które zostaną nagrodzone 

nagrodami głównymi, pozostali otrzymają wyróżnienia. 

9.Maksymalna ilość rodzin biorących udział w konkursie to 10. 

 

IV) Forma Konkursu 

1. Każda rodzina ma prawo wykonać jedną pracę plastyczną (wykonaną wspólnie z rodziną). 

2. Dopuszczalny format pracy to: podobraz rozmiar 50 x70 cm (przygotowany wcześniej dla 

uczestników przez Organizatora konkursu). 

3. Prace muszą być wykonane farbami przygotowanymi przez Organizatora konkursu. 

4. Każda praca powinna zawierać na odwrocie dane personalne rodziny: imię nazwisko 

członków rodziny, wiek.  

5. Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoznaczne z przekazaniem na rzecz Organizatorów 

konkursu zgody na ich ekspozycję. 

 

V) Komisja Konkursowa 

1. Prace plastyczne rodzin będą oceniane przez  Komisję konkursową w dniu 3 czerwca 

2023r. podczas obchodów Wydmińskich Dni Rodziny.  

2. Do zadań Komisji Konkursowej należy dokonanie oceny prac plastycznych wykonanych 

przez rodzinę i wyłonienie z niej najlepszych prac. 

3. Kryteria oceny: 

- trafność tematyczna 

- oryginalność wykonania 

- pomysłowość 

- forma estetyczna pracy 

4. Rozstrzygnięcie konkursu  oraz ogłoszenie wyników odbędzie się 3 czerwca 2023r.  

o godzinie 13:00 na orliku szkolnym przy ZSO w Wydminach. 

 

VI) Nagrody 

1. Organizatorzy Konkursu przewidują dla najlepszych 3 prac, nagrody rzeczowe 

a dla pozostałych uczestników wyróżnienia. Planuje się również umieszczenie wszystkich prac 

plastycznych, jako element wystroju Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Wydminach 

oraz w siedzibie posiedzeń GKRPA w Wydminach.  

 

VII) Termin i miejsce Konkursu 

Do konkursu swoją chęć udziału należy zgłosić do dnia 2.06.2023 roku do godz. 15.00 do 

Urzędu Gminy Wydminy do Pani Agnieszki Sadowskiej tel. 87 421 00 83 wew. 100  (należy 

podać imię i nazwisko, tel. do kontaktu). 

Do konkursu będzie można się również zgłosić w dniu 3 czerwca 2023r. podczas 

Wydmińskich Dni Rodziny do godz. 10:00 (do przedstawiciela GKRPA) gdy zostaną wolne 

stanowiska konkursowe. 

Prace będą wykonywane przez wszystkich uczestników rodziny w dniu 3 czerwca 2023r 

w godzinach 10:00-12:00 podczas obchodów Dni Rodzin Gminy Wydminy.  

 

 


